RESTAURANT SCOLAIRE DE BALLANCOURT

avr-17
Menu établi en collaboration avec la diététicienne
VACANCES SCOLAIRES
LUNDI 03 MARDI 04 MERCREDI 05 JEUDI 06 VENDREDI 07

pommes de terre au thon
grillade de porc*escalope

potage de légumes

tajine d'agneau fruits secs

radis /beurre
pavé poisson a la bordelaise

salade/tomate/mais
flammekueche*tarte chévre

carottes bio aux raisins
donut depoulet/andouillettePA

gratin de chou fleur boulgour ratatouille lapin moutarde-p.grenaille PA haricots verts
raclette suisse sucré coulommiers yaourt fruits mixés comté
Kiwi pomme éclair chocolat ananas semoule au lait
VACANCES SCOLAIRES
LUNDI 10 MARDI 11 MERCREDI 12 JEUDI 13 VENDREDI 14

salade verte
hachis parmentier

filet maquereau

réti de porc au jus* steak

nems s/porc
sauté dinde laqué

concombre échalote
veau marengo

tomate mozzarella au pesto
filet cabillaud julienne légumes

fromage ail et fines herbes petits pois bio riz créole bio papillons chou romanesco
batonnet glacé brie fromage blanc reblochon edam
banane fraises liégeois vanille tarte normande
LUNDI 17 MARDI 18 MERCREDI 19 JEUDI 20 VENDREDI 21
taboulé bio endive /croltons paté campagne/cornichon*dinde céleri rémoulade
poulet roti carbonade de beeuf bio dos colin sauce normande colombo de porc*escalope
FERIE poélée méridionale duo de carottes pommes persillées riz créole
st nectaire chanteneige suisse aromatisé camembert
orange beignet abricot poire coupelle fruits du verger
MENU BIO
LUNDI 24 MARDI 25 MERCREDI 26 JEUDI 27 VENDREDI 28

betterave rouge
schnitzel végétal

crépe au fromage
roti de boeuf /ketchup

salade verte
omelette ciboulette

mais /soja/ carotte
jambon braisé*jambon dinde

melon d'Espagne
blanc dinde sauce forestiere

coquillettes haricots verts mousseline d'épinards frites brocolis

emmental yaourt bio citron blchette tomme blanche vache qui rit

compote banane pomme bio fraises flan patissier
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

* PLAT DE REMPLACEMENT SANS PORC

Imprimé a la Mairie de Ballancourt

Tout changement dans le menu est involontaire et dépend du marché des denrées.



EN ROUGE ; CRUDITES ET FRUITS DE SAISON CONFORMEMENT A LA NOUVELLE REGLEMENTATION

Imprimé a la Mairie de Ballancourt Tout changement dans le menu est involontaire et dépend du marché des denrées.



