RESTAURANT SCOLAIRE DE BALLANCOURT

FEVRIER 2017
Menu établi en collaboration avec la diététicienne
_____ LUNDI | MERCREDI 01 JEUDI 02 " VENDREDI 03
pizza au fromage salade verte mais/soja/concombre
jambon braisé*jambon dinde escalope hachée de veau supréme de pintade forestiére
haricots verts persillade hio chou fleur blé
petit filou comté vaourt vanille bio
banane crépe au sucre ° arange
<>0>20mm MENLU BIO SCOLAIRES
LUNDI 06 | ARDI 0 ~ MERCREDI08 ~ JEUDIO® " VENDREDI! 10
tomate au basilic potage aux légumes torti tricolores macédoine vite carottes bio aux raisins
escalope de volaille 4 la créme agneau a l'orientale poisson pané fcitron tarticlette grillade de porc*steak haché
purée de courgettes semoule de couscous bio ratatouille yaourt petits pois bio
coulommiers chanteneige fromage blanc aromatisé pomme cantal
danette au chocolat clémentines kiwi bio barre glacée caramelPAgateau basque
VACANCES SCOLAIRES
MARDI 14 RCREDI 15 | —JEUDI”

_umﬁm de ,ﬂo_m\oo_.:_o:o: <o_m=_m
supréme colin grillé a la tomate

tarte au saumon
pavé dinde barbecue

mm_mam a endive aux croutons
spaghetti bolognaise

céleri rémoulade

fricassée de veau au curry

betterave ﬂocmm
moules mariniéres

riz créole poélée campagnarde carré de l'est duo de carottes frites
suisse sucré fomme noire des pyrénées flan vanille kiri au chévre yaourt aromatisé
ananas poire carré framboise orange
MARDI 21 MERCREDI 22 JEUDI 23
p de terre aux o__<mm salade _omsmﬂm oo:ooa_ua a l'échalote salade oommm“mé gaboulé

grignettes poulet thym citron

beeuf mode bio

omelette au fromage

roti de porc aux oignons*escalope

filet julienne sauce safranée

haricots beurre coquillettes épinards a lg créme lentilles bio brocolis

blchette camembert edam six de savoie fromage blanc

banane créme dessert caramel chou vanille coupelle fruits des iles cléementines

z EDHD e - MERCREDI . JEUDE NDREDI

112 noam_o rose
chipolatas grillées*knacki volaille

rosette \no_.:_o:o: <o_m___m

aiguillettes saumon meuniére

flageolets purée céleri
raclette yaourt bio
compote bio Kiwi

|-

Imprimé
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Tout changement dans le menu est involontaire et dépend du marché des denrées.



