SORTIE ORIENTATION USEP DES CE1
Vendredi 24 octobre, nous sommes partis à la base de loisirs d’Etampes. Nous avons fait plusieurs jeux dans la nature pour apprendre à trouver son chemin grâce à des dessins sur une carte. Et aussi des petits jeux de mémoire et d’observation.

Chaque classe était partagée en trois équipes. Nous avons choisi un nom pour chaque équipe. Une personne de l’USEP nous a expliqué comment jouer aux jeux. Après chaque jeu, nous devions revenir à la tente blanche de l’USEP pour faire poinçonner notre fiche de route avec le nom des jeux écrits dessus.

Le midi, nous avons pique-niqué dans le parc et nous nous sommes amusés en attendant de reprendre les jeux d’orientation.
· La piste des oiseaux

On est parti d’un pont. Après, on devait chercher des rubans

 rouges et blancs accrochés dans les arbres. Dans les arbres, 

on devait aussi chercher et compter les canards 

en plastique accrochés par une ficelle.

A la fin du chemin, on trouvait une pancarte dans un arbre 

avec une phrase écrite dessus. Il fallait retenir cette phrase :

Le canard dit à la cane :

· Ris, cane.

Et la cane a ri.

· Le mémo cônes

· matériel : plots de couleur en plastique

                      cartes avec cinq ronds de couleur alignés

-    jeu : un enfant doit regarder une carte, il la donne 

à son camarade. Il doit essayer de remettre les plots

par terre dans l’ordre de la carte.

· La fusée téléguidée

Il y a un pilote et un co-pilote. Le co-pilote guide 
le pilote avec une carte qui indique le déplacement 

du pilote montré par des flèches dans un quadrillage

 (en haut, en bas, à droite, à gauche).
Le pilote se déplace dans des cerceaux par terre qui

 représentent le quadrillage de la carte. Quand il a fini

 le déplacement, il lance la fusée en mousse le plus

 loin possible.

Après, un autre pilote et un co-pilote recommencent

 le jeu.
· La rose des vents

Une dame nous a montré des photos d’arbres du parc. 

Ces arbres se trouvaient tout autour de nous. Nous 

devions retrouver l’arbre de la photo dans le paysage.


· Le reportage-photos

Un monsieur nous a donné six photos du parc : un pont,

 un panneau, un arbre,... On devait retrouver l’endroit qui

 correspond à l’image pour retrouver notre chemin. A la 

fin du parcours, on trouvait la pince pour poinçonner 

notre fiche de route.

· Jeu du guidage sonore

Les enfants doivent se placer en cercle sauf un qui 

reste au milieu du cercle avec les yeux bandés.

Tous les enfants doivent taper dans les mains sauf

 un qui a des castagnettes.

L’enfant du milieu doit se déplacer vers l’enfant 

qui joue des castagnettes.

Ce jeu est terrible ! 

· Le chemin de Pia Pio

On nous a donné une carte avec deux rangées de

 ronds dessinées dessus. Il y a avait une croix sur

 certains ronds. On nous a dit que les ronds 

représentaient des arbres.
Dans le parc, on devait chercher des petits rubans 

blancs accrochés dans les arbres pour nous conduire 

jusqu’aux arbres alignés de la carte. Sur les arbres,

 il y avait des affiches avec un dessin et une phrase

 écrits dessus. Il fallait lire et retenir les phrases des 

affiches sur les arbres que la carte nous indiquait et

 pas les autres :
Pia est en colère ; Pia est énervée ; Pia a faim,...
· Le parcours fléché

Une dame nous a donné une carte avec des cases 
numérotées. Dans ces cases, il y avait des dessins 
qui représentaient un pont, un ruisseau, un grillage,
 ... et une flèche pour nous indiquer le chemin à 
suivre.

Le but du jeu était de trouver son chemin grâce à la 
carte et trouver la machine à poinçonner à trois 
endroits du parcours. Quand on trouvait la 
poinçonneuse, on faisait un trou sur notre fiche de

route.


· Le kim quadrillage

Il y avait neuf cerceaux posés en rangées de trois 

par terre. Les enfants se plaçaient dans les cerceaux 

sauf un. Il devait regarder où les enfants étaient placés. 

Les enfants sortaient des cerceaux et l’enfant qui 

regardait devait replacer les enfants à la bonne place 

dans les cerceaux. 
· La chasse aux balises

Il fallait suivre les rubans blancs et rouges accrochés

 dans les arbres. A la fin du chemin, on trouvait des arbres. 

Dans les arbres il y avait les balises accrochées dessus. 

C’étaient des planches en bois rouges avec un dessin 

et un chiffre écrits dessus.

On devait lire et retenir dans l’ordre les images et numéros

 sur les balises. 

Quand on revenait à la tente blanche de l’USEP, on devait

 répéter les images et les chiffres à la dame. Si on ne s’était

 pas trompé, la dame nous poinçonnait la fiche de route.

· Le rapido cerceaux
Des cerceaux rouges, verts, jaunes et bleus étaient placés 

dans l’herbe n’importe comment. La maîtresse disait une 

couleur et on devait aller le plus vite possible dans un cerceau

 de la bonne couleur. On avait un point quand on trouvait le

 bon cerceau. On avait gagné quand on avait 5 points.

